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Corine	
  SOMBRUN,	
  la	
  1ère	
  femme	
  occidentale	
  initiée	
  au	
  chamanisme	
  mongol,	
  	
  
aux	
  «Rendez-­‐vous	
  d’Archamps»,	
  vendredi	
  24	
  mai	
  2013	
  	
  

	
  
Archamps,	
   le	
   13	
   mai	
   2013.	
   Les	
   Rendez-­‐vous	
   d’Archamps	
   recevront,	
   vendredi	
   24	
   mai,	
   l’écrivaine	
   Corine	
  
Sombrun,	
  pour	
  une	
  conférence	
  sur	
  le	
  thème	
  «	
  Chamanisme	
  :	
  fantasme	
  ou	
  réalité	
  ».	
  A	
  l’occasion	
  de	
  la	
  sortie	
  
de	
   son	
  dernier	
   livre,	
   Les	
   esprits	
   de	
   la	
   steppe,	
   elle	
   nous	
   fera	
  part	
   de	
   son	
   expérience	
  du	
   chamanisme,	
   de	
   la	
  
Mongolie	
  aux	
  laboratoires	
  d’études.	
  
	
  

On	
  appelle	
  «	
  chaman	
  »	
  un	
  prêtre	
  magicien,	
  qui	
  pratique	
  la	
  transe,	
  la	
  divination,	
  
les	
   soins	
  médicaux,	
   en	
   relation	
  avec	
  une	
   force	
   supranaturelle,	
   avec	
   laquelle	
   il	
  
entre	
   en	
   contact	
   au	
   travers	
   d'un	
   voyage	
   mystique.	
   Curieuse	
   de	
   comprendre	
  
scientifiquement	
  cet	
  état,	
  Corine	
  Sombrun	
  est	
  à	
  l’origine	
  du	
  premier	
  protocole	
  
de	
  recherche	
  sur	
  la	
  transe	
  chamanique	
  mongole	
  étudiée	
  par	
  les	
  neurosciences,	
  
en	
  collaboration	
  avec	
  des	
  chercheurs	
  français	
  et	
  nord-­‐américains.	
  
	
  
Autrefois	
   pianiste,	
   compositrice	
   et	
   reporter	
   pour	
   BBC	
  World	
   Service,	
   Corine	
  
Sombrun,	
   aujourd’hui	
   écrivaine,	
   a	
   raconté	
   dans	
   ses	
   précédents	
   ouvrages	
   ses	
  
incroyables	
   aventures	
   en	
  Amazonie	
   (Journal	
   d’une	
  apprentie	
   chamane)	
   et	
   en	
  
Mongolie,	
   où	
   les	
   esprits	
   de	
   la	
   steppe	
   l’ont	
   adoubée	
   chamane	
   à	
   son	
   corps	
  
défendant	
  (Mon	
  initiation	
  chez	
  les	
  chamanes,	
  Les	
  tribulations	
  d’une	
  chamane	
  à	
  
Paris).	
   Corine	
   Sombrun	
   est	
   ainsi	
   la	
   première	
   occidentale	
   à	
   avoir	
   accédé	
   au	
  
statut	
   de	
  Udgan,	
   terme	
  mongol	
   désignant	
   les	
   femmes	
   ayant	
   reçu	
   le	
   «	
  don	
  »	
  
puis	
  la	
  formation	
  aux	
  traditions	
  chamaniques.	
  	
  
	
  
	
  

Son	
   dernier	
   ouvrage	
   Les	
   esprits	
   de	
   la	
   steppe,	
   à	
   la	
   fois	
   document	
   ethnologique	
   et	
   récit	
   biographique	
   retrace	
  
l’histoire	
  d’un	
  peuple	
  de	
  nomades	
  de	
  Mongolie,	
   les	
  Tsataan,	
  qui,	
   il	
  y	
  a	
  encore	
  peu,	
  vivait	
  comme	
  à	
   l’aube	
  de	
  
l’humanité	
  et	
  aujourd’hui,	
  happé	
  par	
  la	
  mondialisation,	
  est	
  en	
  train	
  de	
  disparaître.	
  A	
  travers	
  la	
  vie	
  d’Enkhetuya,	
  
chamane	
   qui	
   lui	
   a	
   transmis	
   cet	
   enseignement	
  millénaire	
   et	
   l’a	
   formée	
   à	
   la	
   transe	
   pendant	
   10	
   ans,	
   l’auteure	
  
évoque	
  la	
  vision	
  que	
  ce	
  peuple	
  a	
  du	
  monde,	
  où	
  les	
  esprits	
  sont	
  omniprésents.	
  	
  
	
  
Une	
  réflexion	
  passionnante	
  sur	
  le	
  sort	
  des	
  peuples	
  autochtones	
  en	
  proie	
  au	
  monde	
  moderne,	
  mais	
  aussi	
  sur	
  le	
  
chamanisme,	
  les	
  états	
  modifiés	
  de	
  conscience	
  et	
  la	
  plasticité	
  du	
  cerveau,	
  que	
  Corine	
  Sombrun	
  partagera	
  avec	
  
nous	
  lors	
  de	
  ce	
  «	
  Rendez-­‐vous	
  d’Archamps	
  »	
  le	
  vendredi	
  24	
  mai.	
  
	
  
Vendredi	
  24	
  mai	
  2013	
  -­‐	
  20h30	
  :	
  Conférence	
  publique	
  suivie	
  de	
  dédicaces.	
  	
  
Lieu	
  :	
  Centre	
  de	
  Convention	
  -­‐	
  Porte	
  Sud	
  de	
  Genève	
  –	
  Archamps	
  Technopole	
  
Entrée	
  :	
  8	
  €	
  (Tarif	
  réduit	
  à	
  6	
  €	
  pour	
  étudiants,	
  séniors	
  et	
  Technopole)	
  
Point	
  de	
  vente	
  chez	
  Média	
  Loisirs	
  74	
  (Galerie	
  commerciale	
  d’Archamps)	
  et	
  au	
  Domaine	
  de	
  Chosal	
  (en	
  face	
  de	
  l’hôtel	
  Ibis).	
  
Préinscriptions	
  et	
  abonnement	
  possibles.	
  
Informations	
  :	
  Tél.	
  +33	
  (0)4	
  50	
  31	
  50	
  00	
  et	
  sur	
  www.archamps-­‐technopole.com	
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  demande	
  d’interview,	
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  presse	
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